@”% Foulée du Madiran 2023 dimanche 8 octobre 2023

Au programme :

Trail Nature de 20km a partir de la catégorie junior avec départ a 9h

Marche du Pacherenc de 14km a partir de la catégorie cadet avec départ a 9h15
Initiation Marche Nordique de 14km sans récompenses, avec départ a 9h30
Rando épicurienne de 9km sans dossard, avec un départ a 9h45

Course du Tannat de 15km a partir de la catégorie cadet, avec départ a 10h

Course minimes et benjamins a partir de 10h15

goooooo

Course des pitchouns, de 6 a 11 ans départ a partir de 10h15

Transport en bus :
7h30 - Départ place de la Mairie
19h30/20 h - Retour place de la Mairie

Restauration a I’arrivée : Menu Burger Maison, vin de Madiran et animation musicale.
Visite et dégustation du vignoble « Domaine Fitere »

Montant a régler (transport, marche, repas) :
- 30 € par personne adulte.
- 20 € pour les enfants de — de 12 ans.
- 20 € pour les personnes qui ne souhaitent pas faire une activité sportive.
Paiement par chéque a [’ordre du Foyer d’Animation a remettre lors de votre inscription.

Renseignements complémentaires : Chabane 0626767995 — Laurent 0687147058

Inscription a déposer dans la boite aux lettres de la mairie pour le 1° octobre dernier délai.
Joindre votre paiement et votre certificat médical d’aptitude a 1a marche ou la course

Nom : Prénom :
Date de naissance :
Mail : Téléphone :

Choix de votre activité (liste ci-dessus) :

Si plusieurs inscriptions :

Nom : Prénom :
Date de naissance :
Mail : Téléphone :

Choix de votre activité (liste ci-dessus) :



